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MANTENHA O CONTATO COM AVÓS E FAMILIARES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AJUDANDO NAS ATIVIDADES EM CASA  

 

 

 

 

Neste período de isolamento social é muito importante não deixar as vovós e os vovôs  e 

demais familiares distantes de nossos pequenos.  

Algumas formas são: 

 

       

 

 

 


